ndd€|€in€ se Semaine du 2 au 6 Décembre 2019, le Chef vous propose
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Carottes rapées

Salade verte vinaigrette vinaigrette___

ENTREE

2

PLAT PROTIDIQUE Joue de beeuf

Tartiflette

ACCOMPAGNEMENT Semoule au beurre

LAITAGE Fromage blanc Yaourt Bio

Fromage a tartiner

DESSERT Fruit de ; : Poire caramélisée

(Maison)
@

Flan au caramel

@ Végétarien Les Produits biologiques “;?n?;?::?;; :',,50" @ Les produits locaux

Nous te souhaitons un bon appétit ! m" nswreSt

Les menus sont réalisés par les diététiciennes Newrest Restauration, selon les recommandations du GEMRCN f eStana tiOﬂ




