nad8|8in€ et Semaine du 4 au 8 Novembre 2019, le Chef vous propose
n=wrest

relawation

MIDI MARDI MERCREDI JEUDI

ENTREE e _,__w"im@‘ Salade verte vinaigrette

Velouté de légumes

PLAT PROTIDIQUE Boeuf de Haute-Loire Escalope de dinde

ACCOMPAGNEMENT Penne au jus Carottes mitonées Duo de choux braisés

b

LAITAGE Yaourt Bio Bleu d'Auvergne Camembert

DESSERT Compote de fruits Quatre quarts Maison
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Fruit de sal

@ Végétarien Les Produits biologiques --léTnE;?::ittt:: 2|:-on @ Les produits locaux

Nous te souhaitons un bon appétit ! m n:wr eSt
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- restauration

Les menus sont réalisés par les diététiciennes Newrest Restauration, selon les recommandations du GEMRCN




