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Salade de haricots Menus sous réserve s b
¥ i % . : g Taboulé a la Carottes rapées a
ENTREES verts* Bio a Crepe au fromage d'approvisionnemen :
% menthe l'orange
I'échalotte t
Haut de cuisse de - Co.u scoys Sauté de beeuf de Filet de poisson
PLAT Vegetarien légumes : : -
poulet vy Haute-Loire frais selon arrivage
pois chiches
Purée de pomme . Courgettes -
GARNITURE RO mTIes Semoule Bio g€ Riz Bio
de terre persillées
LAITAGE Tomme blanche Emmental Yaourt nature Bio Brie
DESSERT Crépe au sucre  Mousse au chocolat Compote de pomme  Fruit de saison
= A A ; K Le produit maison ) o e Ly
7 Végétarien % Produit de la FERME CORALYS e sl nicet hont Les produits locaux Les Produits biologiques
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Nous te souhaitons un bon appétit ! e N




