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23 janvier

27 janvier

ENTREES Taboulé oriental  Velouté de poireaux i o Carottgs [opeenide
(ceuf,concombre,m Langeac @
ais)
PLAT Saucns.se de ﬂaute— Filet de p?rsson Yarnibt Bl CEufs durs sauce
Loire au jus meuniére Aurore
r - * .
GARNITURE Puréee de pommes Gratin de N Carott{_es' Bio Faerdiiae
de terre courgettes® persillées
LAITAGE Brie Fromage blanc  Tomme du Livradois
DESSERT Campete 4t Donut au sucre Quatre quart Fruits de saison
pommes

Préparé
par notre chef

D o o T

Végétarien % Les produits de la Ferme de Cceur Les produits locaux @Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit !



