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Taboulé a la

ENTREES Melon Charentais frERthe

Tortis semi @ Filet de poisson

REAT complétes* Bio meuniére
GARNITURE Bolognaise de Carottes*Bio 4 la
lentilles créeme
@
\>d
LAITAGE Yaourt nature
DESSERT Marbré chocolat Fraises au sucre
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par notre chef

Nous te souhaitons un bon appétit ! R R R I T .

Végétarien % Les produits de la Ferme de Coeur
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salade de riz* Bio
Salade Coleslaw  composée (tomate,
mais, ,, )

Sauté de boeuf de
Haute-Loire a la
provencal

Filet de poisson
frais selon arrivage

Haricots verts* Bio DUC d€ courgettes

persillées
Fromage a tartiner Tomme du Livradois

@

Clafouti aux fruits fruits au sirop

Les produits locaux Les Produits biologiques




